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BRANDENBURGISCHE SPORTJUGEND
im Landessportbund Brandenburg e.V.
Olympischer Weg 7

14471 Potsdam

BRANDENBURGISCHE SPORTJUGEND = Olympischer Weg 7 = 14471 Potsdam

Tel: (0331) 58 567-210
E-Mail: jugend@sportjugend-bb.de

Mittelbrandenburgische Sparkasse
IBAN: DE54 1605 0000 3502 0270 55
SWIFT/BIC: WELADED1PMB

Einladung zum integrativen Schwimmcamp Ihr Ansprechpartner:
vom 27.10.2025 - 31.10.2025 in Wittenberge Frau Frauke Offer

f.offer@sportjugend-bb.de
Tel. 015203455408
Olympischer Weg 7

14471 Potsdam

Liebe Sportfreudinnen,

wir laden euch herzlich zu unsere Schwimmwoche vom 27.10. — 31.10.2025 in Wittenberge

ein. Zweimal taglich wollen wir gemeinsam die Prignitzer Badewelt besuchen und das

Schwimmen erlernen, die Angste abbauen und die Selbstsicherheit und das

Selbstbewusstsein starken. Die Woche ist fur Frauen mit Migrationshintergrund und
— Fluchterfahrung und max. 2 Kindern tGber 6 Jahren.

Wann: 27.10.2025 — 31.10.2025

Wo: Unterkunft: Perleberger Str. 64, 19322 Wittenberge
(Jugendgéstehaus | Friedensteich Wittenberge)

Wittenberge, Schwimmbad ,Prignitzer Badewelt*
( Badewelt Wittenberge | Sport, Spass und Entspannung)

Teilnahmebeitrag: 80,00-Euro p. P. (in Bar vor Ort oder Uberweisung méglich)
Anmeldung: QR-Code oder an f.offer@sportjugend-bb.de

In diesem Preis sind Verpflegung, Ubernachtung und das gesamte Programm enthalten.
Anreise erfolgt selbstandig.

Far eine ANMELDUNG! hier klicken oder gerne QR-Code nutzen oder schreibt bitte ein E-
Mail an f.offer@sportjugend-bb.de

Fir Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.
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Montag, 27.10.2025
e 12:00 Anreise, BegruRRung, Zimmer Beziehen
o 12:30 Mittagessen
e 14:00 — 15:00 Kennenlernen Aktivitaten
e 16:00 - 18:00 Schwimmtraining (Frauen und Kinder)
e 18:30 Abendessen
o 19:30 Frauenprojekt/Kino (

Dienstag, 28.10.2025
o 08:45 Frihstick
e 10:00 - 12:00 Schwimmtraining (Frauen und Kinder)
e 12:45 Mittagessen
e 13:30 — 15:00 Ruhe Zeit (ohne Kinder Betreuung)
e 16:00 - 18:00 Schwimmtraining (Frauen und Kinder)
e 18:30 Abendessen
¢ 19:30 Schwimm-Sprachanimation Workshop/

Mittwoch, 29.10.2025
e 08:45 Fruhstuck
e 10:00 - 12:00 Schwimmtraining (Frauen und Kinder)
o 12:45 Mittagessen
e 13:00 — 15:00 Ruhe Zeit (ohne Kinder Betreuung)
e 16:00 - 18:00 Schwimmtraining (Frauen und Kinder)
e 18:30 Abendessen
e 19:30 gemutliche Gesprachsrunde und Austausch/

Donnerstag, 30.10.2025
e 08:45 Fruhstuck
e 10:00 - 12:00 Schwimmtraining (Frauen und Kinder)
o 12:45 Mittagessen
e 13:00 — 15:00 Freizeit/
e 16:00-18:00 Schwimmtraining + Priifung
e 18:30 Kochabend
Ubergabe der Urkunden

Freitag, 31.10.2025
e 08:00 FrUhstick
e 09:00- 11:00 Freies Schwimmen
e 11:30 anschl. Abreise

Anderungen vorbehalten!
Ansprechpartnerin: Frauke Offer 0152/03455408
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